GYMNASIUM AUGUST-DICKE-SE
VOM 17.07. BIS 28.08.2023

17.07.2023

AN
ZON

WINDMANN
CATERING

DIE KUCHE

EG-Oko-Verordnung

DEOKO001

Dessert

18.07.2023

19.07.2023

20.07.2023

21.07.2023

24.07.2023

25.07.2023

26.07.2023

27.07.2023

28.07.2023

31.07.2023

01.08.2023

02.08.2023

03.08.2023

04.08.2023

07.08.2023

Reibekuchen "/ ] mit Apfelmus [?

Schokopudding ™

08.08.2023

vegetarisches Frikassee mit Spargel.Erbsen,M&hren (V2 M E] [S0] i Reig

Birnenkompott

09.08.2023

[wz]

Bio Spaghetti 2! mit TomatensoBe dazu Eisbergsalat und Joghurtdressing ™!

Vanillejoghurt ™!

10.08.2023

Schupfnudeln "2 51 2] mit Ratatouille Gemiise (2]

Pfirsich Maracuja Quark ™

11.08.2023

14.08.2023

[Wz] [M]

Broccoli-Auflauf mit Kartoffeln und Gouda iiberbacken mit Gurkensalat

[M] [Sel]

Pastinaken-Kartoffelsuppe mit frischen Kréutern mit Sonnenblumenbrot V7!

Orangen Fruchtquark M

15.08.2023

Kréuterkartoffeln mit Schnittlauchquark ) dazu Gurkensalat

Obst

16.08.2023

[M] [Ei

Eieromelette ! mit Rahmspinat "2 ! dazy Kartoffeln

Straciatellacreme ™

17.08.2023

Chilli sin Carne 1 51 [B] mit Reis

Mandarinenjoghurt "

18.08.2023

21.08.2023

Rheinisches Bohnengemise °*!! *°] mit Gemiisefrikadelle [ (%1

Gemisecremesuppe mit Petersilie |2 M] (5 mit Roggenbrétchen 7]

Vanillepudding !

22.08.2023

[So]

vegetarische Hackballchen *°! mit Kréiuter Dipp ™! dazu Kartoffeln und Bauernsalat

Waldbeerenquark !

23.08.2023

[Wz] [M] [Ei

Kaiserschmarrn ! mit Apfelmus 1 dazu Mini Tomaten

24.08.2023

Schmetterlingsnudeln 7!

mit vegetarische Bolognese 1! **! dazy Eisbergsalat und Joghurtdressing

Banane

25.08.2023

[M] [Ei [M]

Eieromelette ! mit Rahmspinat "2 ! dazy Kartoffelpiree

— - .
- -

5= Glutenhaltig ( Wz = Weizen), M = Milch u. Milcherzeugnisse, Ei= Hihnerei,
= Soja, Sel = Sellerie, SeWF = Fis¢h, = Konservierungsmiﬁe_l, ¢

= Antioxidationsmittel, 4

ngsmitte} 9 = Nitra; 1i= Farbstof:

. G’ b7

* Inhaber: Carsten Windmann, Giesenheide
40724 Hilden Telefon: 0 21,03/25 3 25 90, Fak®
021 03/25 3 25 999 info@widmann-catering.de
*  www.windmann-catering.de
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