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M) Apfelmus 2]

15.12.2025 Gefligelbratwurst ™! mit Sauerkraut dazu Kartoffelpiiree

Ananas-Mandarinenjoguhrt

16.12.2025 MSC Backfischfilet /% ™! mit Remoulade ¥/ dazu Kartoffeln und Gurkensalat in Joghurtdressing (M) (]
Mi 17.12.2025 Hahnchengeschnetzeltes mit Paprikastreifen Wzl M mit Spatzle (wz] [E] Zimtcreme ™
Do 18.12.2025 Hahnchenbrust mit Curryfruchtsofe (wzl (M) 1So] ISell 47y gelber Reis und Eisbergsalat mit Gurke v. Radieschen und Obst
Joghurtdressing ™!
W F 19.12.2025
! Mo 22.12.2025
1 Di 23.12.2025
Mi 24.12.2025
Do 25.12.2025
Fr 26.12.2025
Mo 29.12.2025
Di 30.12.2025
Mi 31.12.2025
Do 01.01.2026
Fr 02.01.2026
Mo 05.01.2026
Di 06.01.2026
Mi 07.01.2026 MSC Fischstabchen ") mit Rahmspinat Wzl Ml dazy Kartoffeln Mangoquark [M]
= Do 08.01.2026 Rinderhackfleisch mit Gemise und Kase gefillt ' (M) (€1 [Sell [Sen] it Zaziki ™ dazu Reis und Méhrensalat Schokopudding ™
Fr 09.01.2026 Mahrengemiise untereinander mit Gefligelbratwurs! N
Mo 12.01.2026 Geﬂugelﬂelschrolle 2} mit BratensoBe dazu Kartoffeln und mit buntem Bohnensalat [Bo] Birnenkompott
Di 13.01.2026 Hihnerfrikassee mit Spargel.Erbsen,Méhren (W=l 1M it Reis Kirschjoghurt /"
Mi 14.01.2026 Bio Spaghetti */*! mit Rindfleischbolognese [5¢l dazu Eisbergsalat und Joghurtdressing | Obst
2 Do 15.01.2026 Knusperfischfilet Krauter-Kase (wzl M) B 15en] ooy DillsahnesoBe 7 (M) dazu Kartoffeln und Gurkensalat Vanillepudding ™'
Fr 16.01.2026 Gulaschsuppe mit Paprika. Rindfleischeinlage mit Weizenbrotchen [
Mo 19.01.2026 Erbsensuppe mit Gefligel Bockwursttalern (5 9] mit FuBballbrétchen ! Panna Cotta M
Di 20.01.2026 Héahnchensahnegulasch (W2l IMI it Spatzle (W2 [6] qz0 Chinakohlsalat und Cocktaildressing ™ 4] Vanille Pfirsichquark M1
Mi 2101.2026 l;::;i:l:;e;‘ li::: Seehechtfilet 7 mit SenfsoBe 2 M 15¢7) dazy Kartoffeln und Bavernsalat mit Tomate.Gurke, Schokoladenmilchreis ™
| 5e 2012026 Gelligel Frikadellenbéllchen (Wl [M] 8] 5enl iy CurryfruchtsoBBe (wzl (M1 52l (8¢l o7y Gabelspaghetti ! und A
Farmersalat ')
Fr 23.01.2026 Nudelauflauf mit Rinderhackfleisch **! ™ mit Méhrensalat
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Mo 15.12.2025 rote Linsensuppe mit Gemiise und Kartoffelwiirfel (3¢l mit Weizenbratchen

Ananas-Mandarinenjoguhrt

Di 16.12.2025 Gnocchi “! mit Paprika-Tomatengemiise (M)
Mi 17.12.2025 Vegetarische Hackballchen 1! mit Jagersofie ' ™! dazy Spatzle " 1) ynd Farmersalat ! Zimicreme

(@ Do 18.12.2025 Milchreis ™ mit heiBe Kirschen dazu Mini Tomaten

" ~. Fr 19.12.2025

Mo 22.12.2025

} Di 23.12.2025
Mi 24.12.2025
Do 25.12.2025
Fr 26.12.2025
Mo 29.12.2025
Di 30.12.2025
Mi 31.12.2025
Do 01.01.2026
Fr 02.01.2026
Mo 05.01.2026
Di 06.01.2026
Mi 07.01.2026 Reispfanne Asia mit Ei.Gemiise ™ %) % mit Chinagemiise SiB-Saver 11 1°¢/! [£] Mangoquark "

'i‘j Do 08.01.2026 Tortellini mit Kase Fillung ! ™! mit KasesoBe " ™! dazu Méhrensalat Schokopudding ™!

Fr 09.01.2026 Broccoli-Auflauf mit Kartoffeln und Gouda iberbacken M M
Mo 12.01.2026 Karotten-Kokossuppe ™! mit Roggenbrétchen [ Birnenkompott
Di 13.01.2026 Gemiise Knusper Dino /2! [l [5¢ll [52] ol it TomatensoBe dazu Spétzle Wzl [E] Kirschjoghurt 1
Mi 14,01.2026 Falaffelbélichen [**! mit Ratatouille Gemiise *°! dazu gelber Reis Obst

3 Do 15.01.2026 Kréuterkartoffeln mit Krauter dazv Schnitflauchquark ™! und Gurkensalat Vanillepudding ™! |
Fr 16.01.2026 Rohrei ™! €1 mit Blatispinat 4 ™! dazu Kartoffelpiiree "

. Mo 19.01.2026 Eierpfannekuchen (2] IMLE] o VanillesoBe ™! dazu Mini Tomaten

| | < 20.01.2026 [\éclalll‘homnudeln 2] it Gemiisebolognese mit Mahren. Sellerie, Lauch * dazy Chinakohlsalat und Cocktaildressing Varille Pfirsichquark [
Mi 21.01.2026 Schupfnudeln (W2l E 121 iy KrautersoBe V7! 1™ dazy Bavernsalat mit Tomate.Gurke, Paprika,Mais Schokoladenmilchreis
Do 22.01.2026 Vegetarisches Frikassee mit Spargel.Erbsen.Méhren Wzl IMFIED [SoT it Kartoffelpiiree ™ Banane ;
Fr 23.01.2026 Chilli sin Carne mit weiBen und roten Bohnen. Mais und Paprika (Wal [Sol [Sell (Bol oot Reis

. G = Glutenhaltig ( Wz'= Welzen), M = Milch ugMild erzeugmsse (Huhﬂeret 3. _ W|NDM EATERING SERVICE
¥'So = Soja, Sel = Sellerie, Sen=i§@nf, F = Fisch, | = Konservierungsaittel, ; 5 Inhaber Casisry fdmann, Giesenheide 37
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